
ПАМЯТКА 

 

При отправке ребёнка в лагерь на руках должны быть следующие документы: 

 

1. Заполненный бланк путёвки в ДОЦ "Алые паруса", с наличием подписи законного 

представителя; 

Ответственность за оформление бланка и достоверность подписи одного из родителей (законного 

представителя) несут указанные лица; 

2. В зависимости от того, где приобреталась ПУТЁВКА, один из следующих документов: 

    а) Договор с родителями - если путёвка приобреталась в Департаменте Соц.защиты населения (бланк 

договора выдаётся Департаментом); 

    б) Договор купли-продажи путёвки - если путёвка приобреталась в офисе ООО "Делатеза"; 

3. Медицинская справка на ребёнка по форме № 079/у, с заключением врача о состоянии здоровья 

ребёнка и сведениями об отсутствии медицинских противопоказаний к направлению ребенка в Центр 

заполняется не ранее, чем за 10 дней до отъезда; 

4. Справка об отсутствии контактов ребенка с инфекционными больными, выданная не ранее чем 

за три дня до отъезда; 

5. Копия свидетельства о рождении или паспорта ребёнка; 

6. Копия страхового медицинского полиса. 

 

Рекомендуемый список вещей, необходимых ребенку: 

 

- чемодан или большая сумка; 

- куртка с капюшоном, джинсы, непромокаемые штаны, 2 свитера для походов и прогулок; 

- резиновые сапоги, дождевик; 

- спортивный костюм; 

- 3–4 футболки, шорты; 

- 5–6 смен белья и носков; 

- обувь: 2 пары уличной обуви, 1 пара легкой обуви (сланцы или тапочки для помещения), удобная 

обувь для походов и спорта; 

- головной убор — не менее 2; 

- купальник/плавки; 

- банное полотенце, полотенце для лица, полотенце для ног; 

- одежда для сна; 

- нарядная одежда и обувь (для праздничных мероприятий и дискотек); 

- индивидуальная кружка (стакан), чайная ложка; 

- туалетные принадлежности (туалетная бумага, мыло — обязательно в мыльнице, мочалка, шампунь, 

зубная паста, зубная щетка, расческа); 

- для девочек: косметические принадлежности для ухода за кожей и телом, гигиенические 

принадлежности. 

Категорически запрещено брать: 

 

Колюще-режущие предметы, петарды, лазерные указки, сигареты, спички, зажигалки, 

алкогольные напитки, наркотические и токсические вещества. 

 

Перечень продуктов, запрещенных санитарными службами для передачи детям в условиях 

загородного лагеря: 

 

• газированные напитки (кроме минеральной воды); 

• развесное печенье, пирожные, торты (любые изделия с кремом или наполнителем); 

• сухарики, чипсы, орешки, жевательная резинка; 

• молочные продукты; 

• птица-рыба-мясо, любые копчености, колбаса и т.д.; 

• приготовленную пищу — салаты, соленья, супы, котлеты, пироги, пельмени и т.д.; 

• консервы; 

• грибы; 

• ягоды, цитрусовые; 

• супы, пюре, лапшу быстрого приготовления. 

 



ЗАПРЕЩАЕТСЯ давать ребенку в ДОЦ «Алые паруса» любые медикаменты (таблетки, капсулы, 

медицинские сиропы, капли в нос, спреи для горла и прочие лекарственные средства). Не разрешается 

ребенку самостоятельно принимать какие бы то ни было медикаменты без ведома врача. 

 

Уважаемые родители! На территории лагеря осуществляется контрольно-пропускной 

режим, который является неотъемлемой частью общей системы обеспечения 

безопасности. Убедительная просьба при поездке в лагерь к своим детям не забывать брать с собой 

паспорт. 


